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« Médico adjunto del Servicio de Anestes?ologl’a del

Hospital Universitario de Bellvitge (HUB)
. Jefa de Seccién del Area de Neuroanestesia del HUB

- Profesora asociada de Anestesiologia en la
Universitat de Barcelona (UB)

« Miembro activo de la Sociedad Espafiola de
Anestesiologia, Reanimaciéon y Terapéutica del Dolor
(SEDAR).

- Integrante seccién neurociencias y seccion
hemostasia y medicina transfusional y fluidoterapia
de la SEDAR

« Integrante del Comité de Neurocriticos del HUB

« Participante habitual en foros nacionales e
internacionales sobre neuroanestesia y neurocirugia

« Formacioén especializada en monitorizaciéon
neurolégica avanzada y manejo anestésico en cirugia
cerebral compleja, y tratamiento endovascular de
patologia cerebral.

La Dra. Laura Contreras es especialista en Anestesiologia, Reanimacién y Terapéutica del Dolor, con mas de una
década de experiencia en el Hospital Universitario de Bellvitge. Como jefa de seccidon del drea de neuroanestesia,
lidera un equipo focalizado en la atencién perioperatoria del paciente neuroquirudrgico.

Su labor destaca por una sélida base asistencial, combinada con una apuesta continua por la docencia y la mejora
de la calidad asistencial. Participa activamente en la formacién de residentes y estudiantes de medicina como
profesora asociada en la UB, y colabora en laimplementacién de protocolos clinicos en cirugia craneal y de columna
de alta complejidad. Su actividad esta especialmente centrada en la neuroproteccién, la monitorizacién multimodal
y la seguridad del paciente neuroquirurgico.



