
“De la evidencia a la práctica clínica”
I CURSO DE PATIENT BLOOD MANAGEMENT

• Licenciada en Medicina en la Universitat de Lleida 
promoción 2002-2008. 

• Especialidad en Hematología y Hemoterapia: 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau: 2009-2013

• Medico Adjunto Unidad de Hemostásia y Trombosis 
des de 2014 hasta la actualidad

• Título de Doctora en Medicina en 2019. Mención 
cum laude. 

• Título de Master en coagulopatías congénitas en 
2018. 

Como aspectos a destacar he desarrollado la técnica de secuenciación masiva para el diagnóstico de pacientes 
con patología trombótica y coagulopatías hemorrágicas. También he desarrollado el uso de test de coagulación 
global (generación de trombina y tromboelastografía) en pacientes con trastornos de la coagulación.

En 2018 cofundé el comité Point Of care donde actúo como directora del área de hemostasia asegurando el buen 
funcionamiento de los dispositivos point-of-care relacionados: ROTEM, Hemochrom y Coagucheck.

Durante el curso 2020-2021 trabajé como Profesor Asociado de Hematología en el Grado en Medicina de la 
Universidad Autónoma de Barcelona. Desde el año 2018 imparto la materia “Principios básicos de la hemostasia 
en pacientes críticos” dentro del Máster de Postgrado en Enfermería de Cuidados Intensivos. 

He participado en la elaboración de 4 protocolos asistenciales: NE39 “Protocolo de realización de punción 
lumbar, circuitos y análisis de líquidos cefaloráquideo”; “UH008 Protocolo diagnóstico de la enfermedad de 
Von Willebrand”, “UH002 Manejo portadora de hemofilia” y “UH 011 Manejo del pacientes hemofítico y afecto 
de patología cardiovascular”. En la elaboración de un documento de posicionamineto a nivel autonómico sobre 
los fármacos antitrombóticos en la endoscopia digestiva y dos protocolos nacionales dónde participo como 
representante de la Sociedad Española de Trombosis y Hemostasia (SETH): “Perspectiva multidiscilplinar acerca 
del empleo de tests viscoelásticos en la medicina actual” y “Manejo de la hemorragia obstétrica”. A nivel nacional, 
soy miembro activo de la SETH participando en el comité organizador de los Congresos Nacionales 2023 y 2024. 
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